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微博汇
工行新疆分行协办

民政部等11部门发文
系统推进互助性养老服务发展

金 头 条
工行青海分行协办

31省份一季度“成绩单”出炉

近日，民政部、国家发展改革委、工业和信息化部等11部门联合印发《关
于推进互助性养老服务发展的意见》（以下简称《意见》），在全国层面系统部
署互助性养老服务发展工作，为积极应对人口老龄化、完善我国养老服务体
系提供了明确政策遵循。

据了解，互助性养老服务是指通过邻里或村（社区）居民间的互相帮扶，
为老年人提供的自愿性、非营利性养老服务，既是传承守望相助、和衷共济中
华民族传统美德的重要载体，也是深化养老服务改革、构建符合我国国情养
老服务体系的关键内容。为确保这项服务有序推进，《意见》明确了分阶段总
体目标：到2030年，具备互助服务功能的城乡社区养老服务设施覆盖率不低
于 70%，乡镇（街道）特殊困难老年人探访关爱服务工作机制全面建立；到
2035年，互助性养老服务组织化程度和支持体系进一步完善，老年人探访关
爱、社会参与、精神慰藉等多元需求得到更好满足。

围绕目标落地，《意见》重点明确了三大推进方向。在服务模式上，针对
城乡差异精准施策：城市社区以村干部、楼门长等为骨干，吸纳低龄健康老年
人、社工等力量组建互助队伍，重点提供助餐、助洁、助医等服务，保障特殊困
难老年人“平时有人问、难时有人帮、病时有人管”；农村地区则推广“幸福里”
互助社区、互助幸福院等模式，整合闲置资源改扩建互助养老场所，通过邻里
搭伙、结对帮扶等形式，破解偏远地区养老服务覆盖难题，同时探索“时间银
行”、跨区域积分通存通兑等新型互助模式。

为强化服务保障，《意见》从阵地建设、要素支撑、组织实施三方面作出部
署。在阵地建设方面，统筹建设邻里互助点等设施，盘活闲置场地，推动公共
服务设施、养老机构、物业企业参与邻里互助服务。在要素支持方面，构建

“政府补、集体出、家庭付、社会捐”的多元筹资机制，加强服务人员培训和信
息化赋能。在组织实施上，明确村（居）委会发挥牵头作用，将互助内容纳入
村规民约，同时推动各部门协同发力，民政、老龄部门负责统筹指导，发展改
革、自然资源、卫生健康等部门各司其职、密切配合。

下一步，民政部、全国老龄办将联合相关部门加强跟踪指导，总结推广各
地经验做法，推动《意见》各项举措落地见效，逐步形成政府引导、基层支持、
老年人自愿互助、社会参与的良好发展格局，让互助养老真正惠及广大老年
人。 记者 张嘉怡

□李华林

今 日 评
工行嘉兴分行协办

印花税高增传递市场暖意

@新浪财经 近日，自然资源部正
式发布我国最新矿产资源家底，一系列
数据全面展现我国矿产资源的雄厚基础
与产业优势。其中，我国稀土、钨、锡、
钼、锑、镓、锗、铟、萤石、石墨等14种矿产
储量居世界第一，2025年更是有煤炭、
钒、钛、锌等 17种矿产产量稳居全球首
位，实现储量与产量的双重领跑。资源
优势持续转化为产业优势，目前我国矿
产生产与冶炼加工规模已稳居全球首
位。2025年，全国矿业产值约达 32.7万
亿元，占GDP比重超23%，而资源储量的
大幅增长，进一步为我国矿产资源自主
可控奠定了坚实基础，为相关产业发展
提供了有力支撑。依托这一坚实基础，
我国已不仅是矿产资源生产大国，更成
为全球冶炼加工业的供给主导者和重要
引领者。

我国多种矿产品储量产量居世界首位

本报综合报道 2026年一季度，全国 31
个省份经济运行“一季报”全部发布。今年是

“十五五”规划开局之年，各地积极落实宏观
政策，生产供给稳步增长，市场需求持续恢
复，高质量发展步伐向新向优，全国经济实现
平稳开局。从整体表现来看，经济大省稳定
发挥支撑作用，区域发展更趋协调，新质生产
力成为重要增长动力，为全年经济发展打下
坚实基础。

经济大省勇挑大梁

经济大省是国家经济发展的压舱石与顶
梁柱，一季度经济大省实现量质齐升，充分展
现出走在前、作示范、挑大梁的责任担当。

从经济总量来看，一季度广东地区生产总
值达到 34950.34亿元，继续位居全国第一。江
苏地区生产总值为 34483亿元，紧随其后。山
东、浙江经济总量均超过 2 万亿元，分别为
24844亿元、23684亿元。四川、河南、湖北、福
建、上海、湖南位列第五至第十位。一季度，
GDP总量排名前十的省份经济总量合计达到
20.48万亿元，占全国经济总量的六成以上。

从经济增速来看，全国一季度GDP同比增
长5.0%，共有15个省份增速跑赢或持平全国水
平。其中，西藏同比增长 6.1%，增速位居全国
第一。山东、浙江均同比增长 6.0%，在经济大
省中领跑。上海、北京、甘肃增速均为5.9%，安
徽增长5.8%，四川增长5.5%。江苏、湖北、青海
均增长 5.4%，河南、福建分别增长 5.2%、5.1%，
江西、天津增速均为5.0%。

国家发展改革委宏观经济研究院研究员
贾若祥表示，一季度区域经济呈现经济大省领
跑、区域联动发展支撑的格局。在增速高于或
持平全国水平的15个省份中，东部经济大省占
据主导地位，挑大梁作用十分突出。但与此同
时，一季度区域经济分化较为明显，东北地区
及部分中西部省份仍面临较大增长压力。

贾若祥认为，我国国土空间辽阔、经济发
展回旋余地大，应通过区域联动发展，将区域
发展梯度差转化为高质量发展新空间。一方
面要有序推进产业梯度转移，另一方面要高水
平推动科技创新与产业创新跨区域联动融合，
引导各区域在国家发展大局中找准定位，实现

国家战略所需与自身发展所能有机结合。
在经济大省稳固支撑全国大盘的同时，

GDP前十位次的竞争也日趋激烈，区域经济排
名竞争态势鲜明。

目前，业界通常以GDP总量前十为经济大
省的硬门槛，同时叠加产业厚度、人口规模与
财政贡献等维度综合判定。从一季度数据看，
湖南位列第十，成为GDP前十的“守门员”。安
徽一季度GDP为13014亿元，位列第十一位，与
湖南仅相差 142.1亿元。安徽仅领先北京 82.5
亿元，再后一位的河北省GDP也已站上 1万亿
元台阶。从湖北到河北，两者之间经济总量差
距不过2546亿元，这一区间集中了7个省份。

知名财经作家、眺远影响力研究院院长高
承远表示，前十省份在政策资源、投资吸引力、
人才集聚等方面具有明显优势，争夺前十意味
着更多发展机遇。

影响力研究院品牌与 IP委员会主任陈彦
颐认为，跻身经济大省意味着在重大基础设施
布局、产业政策倾斜、区域协调发展中拥有更
强话语权。安徽此前明确提出跻身经济大省
行列，本质上是地方政府在争取更高层级的战
略定位与资源配置权，这关系到未来在高铁网
络、产业集群、科技创新平台等关键领域的竞
争筹码。随着区域协调发展战略的深入实施，
各省份都在积极发力，力求在GDP前十争夺中
占据有利位置。

新质生产力壮大成长

区域竞争归根结底是发展动能的比拼，作
为培育新质生产力的主战场，工业成为稳增
长、提质量的核心载体。

今年一季度，全国规模以上工业增加值同
比增长6.1%，31个省份全部实现正增长。10个
工业大省规上工业增加值增速达到7.2%左右，
浙江、河南、江苏、湖北等省份在去年高基数基
础上，依旧保持稳健增长势头。

在工业稳步复苏基础上，各地现代化产业
体系建设提速推进。一季度，北京信息服务业、
金融业与工业经济占全市总量比重过半，对经
济增长贡献率超八成。受信息技术迭代、算力
需求攀升带动，新兴服务业发展向好；电子、装
备制造、医药等工业细分行业表现亮眼。浙江
数字经济核心产业制造、高技术制造、装备制造
等新兴产业增加值均实现两位数增长。

产业转型持续纵深推进，区域经济发展
“含新量”“含智量”“含绿量”同步提升。东部
地区，广东集成电路、存储芯片、智能装备等产

品产量大幅增长，上海集成电路、人工智能、生
物医药三大先导产业保持良好增势；中西部地
区安徽、重庆在机器人、集成电路、光伏等新兴
产业领域增势突出，新增长点持续涌现。

国家发展改革委国家信息中心经济预测
部产业经济研究室主任魏琪嘉认为，各省新动
能培育路径与“十五五”规划高质量发展导向
高度契合。新质生产力已成为经济开局向好
的重要引擎，各地加快培育新动能，有效对冲
传统产业转型压力，为区域经济平稳健康发展
筑牢坚实支撑。

市场动能持续释放

在创新驱动筑牢增长根基的同时，市场需
求稳步恢复，投资、消费、外贸协同发力，为经
济平稳运行提供有力保障。

今年以来，各地扎实落地稳投资政策，重
大项目建设有序推进，大规模设备更新政策加
快落地，多地高技术产业投资增速向好，投资
结构持续优化。湖南一季度 5000万元及以上
重大项目投资同比增长5.0%，增速较去年全年
加快 13.7个百分点；四川引大济岷、南广铁路
等重大项目建设提速，基础设施投资扭转连续
两年下滑态势；广西平陆运河工程进度超九
成，玉林抽水蓄能电站主体工程顺利开工。

“以旧换新”政策成效凸显，假日消费、春
日消费热度攀升，绿色智能消费亮点突出。浙
江一季度限上单位可穿戴智能设备零售额增
长 2.3倍，宠物食品用品零售额增长 13.8%；北
京高能效家电音像、可穿戴智能设备等商品零
售额增幅均超五成。

与此同时，多地外贸开局势头强劲，高水
平对外开放持续释放增长动能。一季度，广东
外贸规模再创新高、增速达19.4%领跑全国，集
成电路、锂电池、船舶出口分别增长 63.4%、
65.5%、70.7%；浙江出口规模首次突破万亿元
关口，电动汽车、锂电池出口同比分别增长
90.7%、124.2%。

国家发展改革委国家信息中心大数据发
展部副研究员邢玉冠认为，以旧换新、消费补
贴等政策精准落地，有效带动绿色智能消费扩
容升级，线下消费回暖、服务消费复苏提速，消
费结构持续优化，内需对经济增长的支撑作用
不断夯实。

东方金诚研究发展部执行总监冯琳表示，
国内制造业转型升级步伐加快，有力拉动新能
源汽车、高技术含量产品等高附加值产品出
口，成为外贸稳健开局的重要支撑。

继2025年证券交易印花税快速增长后，今
年进一步高增，一季度证券交易印花税达733
亿元，同比增长78.1%。

证券交易印花税大幅攀升，直观折射出资
本市场实实在在的交易热度。证券交易印花税
是基于证券交易金额征收的，虽不直接反映指
数涨跌，却真实记录着资金流动的轨迹和人气
的聚散，其数量增长往往与市场交易规模扩大、
交易频次增加等因素紧密相关。这从投资者参
与量中也能得到印证。数据显示，一季度A股
新开户数1204万户，同比增长超六成；市场总
成交额达144.5万亿元，同比增长66%。市场情
绪回暖，越来越多投资者愿意主动入市参与交
易，积极寻找投资机会。

78.1%的同比大增，背后是宏观经济稳中向
好这个最大底盘。今年一季度我国经济运行起
步有力，主要宏观指标增速回升，产业发展亮点
频现。规模以上装备制造业和规模以上高技术

制造业增加值同比分别增长8.9%、12.5%；制造
业高端化智能化转型加快，工业机器人、集成电
路等产量同比分别增长33.2%、24.3%；同时，全
国高技术产业投资增长高于全部投资，高技术
服务业和高技术制造业投资同比分别增长
12.3%、5.2%。实体经济的暖意层层传递到资本
市场，印花税的大幅增长，恰是经济回升与市场
活跃良性互动的注脚。

拉长时间维度，这已是证券交易印花税连
续10多个月保持同比增长，反映出资本市场日
渐增强的吸引力与支撑力。从去年“稳住楼市
股市”被写入《政府工作报告》，到今年《政府工
作报告》明确提出“持续深化资本市场投融资综
合改革”，推动中长期资金入市、完善投资者保
护、深化科创板和创业板改革等一系列利好举
措相继落地，为市场构筑更扎实的制度基础，资
本市场规模、结构、质量都在实现新的跃升。规
则更清晰、预期更稳定、投资者信心更足，股票
交易升温，印花税自然随之攀高。

反过来看，量税齐升，市场交投旺盛，能更
好地发挥资本市场枢纽功能，在更广范围、更深

层次上服务实体经济高质量发展。当前，新一
轮科技革命和产业变革加速演进，我国加快培
育壮大新兴产业、超前布局未来产业，人工智能
等诸多领域呈现爆发式发展，这些新产业、新业
态的成长壮大，离不开持续的资金投入。而活
跃的资本市场本身就是滋养实体经济的沃土，
能有效提升定价效率，帮助企业通过定向增发、
可转债等手段突破资金瓶颈，推动金融“活水”
精准浇灌技术研发与产能扩张的前沿领域，助
力产业变革跑出新的加速度。

人气汇聚、量能充沛，值得欣喜的同时，也
要保持一份理性与清醒。资本市场是信息与情
绪的交织场，交易活跃、高换手率的背后，往往
既有价值发现，也夹杂着追涨杀跌的冲动。如
何规避过度的短线博弈，抑制过热的短期题材
炒作，引导市场走向成熟理性，引导资金向优质
企业集中、向长期价值靠拢，是需要持续关注和
深入思考的课题。当越来越多投资者愿意与好
公司共同成长，当长期资金真正成为市场的“压
舱石”，这份热度与活力，才会沉淀为市场健康
运行的厚重底气。

@财联社 近日，世界黄金协会发
布2026年一季度《全球黄金需求趋势报
告》，清晰呈现全球黄金市场运行态势。
《报告》显示，一季度全球黄金总需求（含
场外交易）达1231吨，同比增长2%，需求
量实现温和攀升。值得关注的是，尽管
需求量增幅平缓，但受金价高位运行影
响，需求总金额迎来爆发式增长，飙升至
创纪录的 1930亿美元，同比大幅攀升
74%，凸显黄金的价值属性。金价的亮
眼表现与全球避险需求上升，共同推动
黄金投资需求升温，其中全球金条与金
币投资同比上行42%，达474吨，持续重
塑全球黄金需求格局。这一增长态势在
全球主要市场均有体现，中国金条与金
币需求同比激增67%至207吨，创下季度
新高；印度、韩国、日本等亚洲其他市场
需求同步升温，美国、欧洲市场也分别实
现14%和50%的同比增长。

一季度全球黄金总需求同比增长2%

@东方财富网 近日，国内多家航
司持续加码付费飞机餐服务，国航、东航
等均已上线全新付费餐食品类，结合航
线特点与旅客需求推出差异化服务，按
需分层正成为航司服务升级的重要方
向。其中，国航聚焦北京至北美等洲际
航线，面向国际商旅、探亲及留学生群
体，推出涵盖果汁、轻食碗、煲仔饭等品
类的付费餐食，定价32元至234元，最贵
的鳕鱼煲仔饭标价234元。东航则瞄准
国内区域航线刚需，4月在西安出港的
11条航线上试水平价轻食，推出香烤鸡
胸肉和沙拉等餐品，定价19元至45元。
据悉，国航、东航此前已推出线上选餐服
务，而南航、海航等航司则已运营付费餐
食多年，形成多元化体系。

多家航司上线付费飞机餐

近日，中船广船国际
联 合 中 船 贸 易 为 韩 国
HMM航运建造的全球首
艘 10800 车汽车运输船
（PCTC）“格罗唯视领航”
轮在广州南沙命名交付。
该船单船最大装车量达
10800辆，刷新全球同类
船舶运力纪录，标志着我
国高端船舶制造能力实现
新突破，为全球航运业绿
色低碳转型提供了“中国
方案”。图为一名工作人
员从刚交付的运输船旁走
过。 新华社供图

全球首艘万车级
汽车运输船命名交付


